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A Paterdombi Szakképzo Iskola Igazgatéojanak utasitasa a képernyo elotti
munkavégzés minimalis egészségiigyi és biztonsagi kovetelményeirol szolo
50/1999. (XI. 3.) EiiM rendelet munkaltatot érinté kotelezettségeirol

A képernyd eldtti munkavégzes minimalis egészségiigyi €s biztonsagi kovetelményeirdl szolo
50/1999. (XI. 3.) EiM rendelet és a modositasarol szold 3/2002. (VIII. 30.) ESzCsM rendelet
rendelkezési alapjan a kdvetkezdket rendelem el.

Az utasitas hatalya

1. § Jelen utasitas hatalya kiterjed a Paterdombi Szakképz6 Iskola kdzalkalmazotti jogviszonyban
allo azon kozalkalmazottra, aki munkaidejébdl legalabb négy oran keresztiil rendszeresen
képerny0s eszkozt hasznal.

Fogalom meghatarozasok

2. § Képernyds eszkdoznek mindsiill a szamjegy-, betli-, grafikus képsorokat képernydn
megjelenitd késziilék fliggetleniil a megjelenitési folyamattol. (EiiM rendelet 2. § a) pont)

3. § Képernyds munkahelynek mindsiil az olyan eszkdzok egyiittese, amelyhez a képernyds
eszkdzon kivill csatlakozhat adatbeviteli eszkoz (billentylizet, scanner, kamera, egyéb
adatbeviteli eszkdz,), egyéb periféridk, (mutatdeszkdz, nyomtatd, plotter, lemezegység, modem,
stb.) esetleges tartozékok, ember-gép kapcsolatot meghatarozé szoftver, irattartd, munkaszek,
munkaasztal vagy munkafeliilet, telefon, valamint a kozvetlen munkakornyezet. (EiiM rendelet 2.
§ b) pont)

4. § Képernyds munkakor: olyan munkakor, amely a munkavallald napi munkaidejébdl legalabb
négy oraban képernyds munkahelyen, képernyds eszkdz hasznalatat igényli, ideértve a képerny6
megfigyelésével végzett munkat is. (EiiM rendelet 2. § c) pont)

5. § Képernyd elétti éleslatast biztositd szemiiveg: a szemészeti szakvizsgalat eredményeként
meghatarozott, a képernyd eldtti munkavégzéshez sziikséges szemiiveglencse, €és ennek a
lencsének a rendeltetésszerii hasznalatdhoz sziikséges keret, ide nem értve a munkavallalo altal a
képernyd eldtti munkavégzéstdl fliggetleniil egyébként is haszndlt szemiiveget vagy
kontaktlencsét. (EiiM rendelet 2. § d) pont)

A munkaltat6 kotelezettségei

6. § (1) A kozalkalmazott munkaltatoja koteles a kozalkalmazott latasanak vizsgélatat biztositani,
igy sziikség szerint, de legalabb kétévente latasvizsgalatra kiildeni. (2) A vizsgalatot a
foglalkoztatas-egészségiigyi szolgaltatdst nyujtd orvos végzi el, és abban az esetben, ha
megallapitja, hogy a kozalkalmazott részére sziikséges lehet az éleslatast biztositd szemiiveg,
szemészeti szakvizsgalatra utalja be. (3) A képernyds munkahely megitélése a kozalkalmazott
kozvetlen munkahelyi felettesének feladata, aki mindsiti a munkahelyet és koriilményeket,
valamint t4jékoztatni koteles a leendd kozalkalmazottat, hogy képernyés munkahelyen kivanja
foglalkoztatni. (4) A kozalkalmazott kozvetlen munkahelyi felettese a munkafolyamatokat tgy
szervezi meg, hogy a folyamatos képernyd eldtti munkavégzést oranként 10 perces — 6ssze nem
vonhat6 — szilinetek szakitsak meg, tovabba a képernyd eldtti tényleges munkavégzés ideje a napi
hat 6rat ne haladja meg.



Koltségviselés

7. § (1) Amennyiben a szemészeti szakvizsgalat szerint indokolt a képernyd elotti éleslatast
biztositd szemiiveg viselése, illetve a kozalkalmazott altal egyébként hasznalt szemiiveg és
kontaktlencse nem megfeleld, gy a munkaltatdo elldtja a kozalkalmazottat a minimalisan
szlikséges képernyd elotti ¢leslatast biztositd szemiiveggel. (2) A minimalisan sziikséges kitétel
csakis a képernyOs eszkoz é€lesen vald latdsdhoz sziikséges lencsére, és a rendeltetésszerli
hasznalatot biztositd szemiivegkeretre utal. (3) Amennyiben a kdzalkalmazott egyéb — a
minimalis kovetelményeket meghalad6 — igényeket tdmaszt, ugy annak koltségeit neki kell
viselnie.

8. § (1) A jelen utasitas 6. § (1) és (2) valamint 7. § (1) bekezdésébdl eredd koltségek a
kozalkalmazottal szemben nem érvényesithetdk, ezeket a munkaltatdo koteles viselni. (2) A
Paterdombi Szakképzd Iskola, mint munkaltat6 maximum 10.000 Ft, azaz tizezer forint
koltségtéritést biztosit kozalkalmazottai szamara a képernyd eldtti  éleslatast biztosito
szemiiveghez. (3) A kozalkalmazott latasanak valtozasa miatt sziikségessé valo ujabb szemiiveg
elkészitését a foglalkozatas-egészségiigyi szolgaltatast nyujtd orvos rendelheti meg. (4) A jelen §
(1)-(3) koltségei a szervezeti egység decentralizalt keretét terhelik.

A kozalkalmazott kotelezettségei

9. § (1) A kozalkalmazott koteles a beutalds alapjan részt venni a szemészeti vizsgélaton. (2) A
kozalkalmazott koteles a szamara elkészitett, a képernyd éleslatasat biztositd szemiiveget,
valamint annak épségét meglrizni. (3) A szemiiveg rongaldodasa esetén, amennyiben a
munkaltatot terheli a feleldsség, a munkaltatdé koteles sajat koltségén végeztetni a javitast. A
munkaltatoi feleldsség hianyaban a javitas koltségeit a kozalkalmazott allja.

Ugyviteli rendelkezések

10. § A képernyd elotti éleslatast biztositd szemiiveg adomentes természetbeni juttatdsnak
mindsiil, ezért nem képez munkaltatoi jarulékalapot.

11. § A kozalkalmazott szemészeti vizsgalatra torténd beutaldsa a jelen szabalyzat mellékletében
jelolt ,,Beutalas képernyd el6tti munkavégzéshez kapcesolodd szemészeti vizsgalatra” elnevezésii
nyomtatvanyon, pecsételve aldirassal torténhet. (EiiM rendelet 1. sz. melléklet) A beutalon fel
kell tlintetni a ,,képernyds munkahely” kitételt.

12. § A kozalkalmazott a szemészeti szakvéleményt visszajuttatja a foglalkozas-egészségiigyi
orvosnak, aki a kozalkalmazott szemiiveg-jogosultsdgat igazolja a munkaltato felé.

Hatalyba lépteto rendelkezések
Jelen utasitas az alairas napjan 1ép hatéalyba.

Zalaegerszeg, 2008. februar 15.

Koényané Tompe Livia
1gazgato



1. szamu melléklet az 50/1999. (XI. 3.) EiiM rendelethez
Melléklet a Paterdombi Szakképzé Iskola igazgatoi utasitasahoz

A foglalkozas-egészségiigyi szolgaltatd megnevezése,
cégszerli bélyegzdje

Beutalas képerny6 elotti munkavégzéshez kapcsolodo szemészeti szakvizsgalatra
(A foglalkozas-egészségligyi orvos tolti ki.)

A munkavallald neve: ..........cccoeeeiieniiiininnnn. Sziil.: ...... ev ...... ho ...... nap ......
LA CIIMIE: et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaes
MunkakoOre: .....ooovvvvviiiiiiii TAT SZAMA: «coooveeieiiiiiiiiiiiiiiiiieaaae

Tevékenység leirdsa, kiilonos tekintettel az elvégzendo latasi feladatokra (milyen tavol
helyezkedik el a monitor, a billentytizet, kell-e nyomtatott szoveget is olvasni munka kozben,
kell-e egyidejlileg vagy gyors egymasutanban tavolabb elhelyezkedd személyekkel kapcsolatot
tartani stb.):

A szemészeti szakvizsgalatot indokold latdrendszeri panasz:

Napi munkaidejébdl legalabb 4 o6ran keresztiil rendszeresen képernyds eszkdzt hasznalt:
igen nem

A vizsgélat oka: munkéba 1épés eldtti, munkakdr (hely) valtozas elétti, idészakos, soron kiviili

Kelt: Zalaegerszeg, 20...... eV ...... ho ...... napjan

foglalkozas-egészségiigyi szolgaltatd orvosanak alairasa,
hiteles bélyegzdje
P. H.



